
Pourquoi vas-tu… dans ce cours(préciser la matière) ou à l’école ?    
///// je vais à l'atelier JV ….

Pas du tout 
d'accord

Pas d'accord Plutôt pas 
d'accord

Moyennement 
d'accord

Plutôt 
d'accord

D'accord Tout à fait 
d’accord

1. Parce que c'est une matière obligatoire, je n’ai pas le choix 1 2 3 4 5 6 7

2. Parce que je n’ai pas envie de décevoir quelqu’un (mes parents, 
mon professeur)

1 2 3 4 5 6 7

3. Parce qu’apprendre de nouvelles connaissances, c'est quelque 
chose d’important pour moi

1 2 3 4 5 6 7

4. Pour moi ça ne vaut vraiment pas le coup de faire des efforts 
dans cette matière; si je pouvais, je n’irais pas

1 2 3 4 5 6 7

5. Parce que cela va me permettre de travailler plus tard dans un 
domaine que j'aime

1 2 3 4 5 6 7

6. Parce que j'aime bien aller dans ce cours 1 2 3 4 5 6 7

7. Pour éviter d'être puni 1 2 3 4 5 6 7
8. Pour me prouver à moi-même que je suis capable de réussir 
dans cette matière

1 2 3 4 5 6 7

9. Parce que j'ai besoin de sentir que mes connaissances 
progressent

1 2 3 4 5 6 7

10. Je ne vois vraiment pas ce que m'apporte cette matière 1 2 3 4 5 6 7

11. Parce que je me dis que c'est important pour plus tard 1 2 3 4 5 6 7

12. Pour la satisfaction que j'éprouve lorsque je progresse 1 2 3 4 5 6 7

13. Surtout parce qu'on est noté (pression des notes) 1 2 3 4 5 6 7

14. Pour me prouver que je suis une personne intelligente 1 2 3 4 5 6 7

15. Parce qu’apprendre de nouvelles connaissances fait partie de 
mes priorités

1 2 3 4 5 6 7

16. Je ne le sais pas ; si cette matière n’était pas obligatoire, je 
n’irais pas

1 2 3 4 5 6 7

17. Parce que c'est important pour mon futur métier 1 2 3 4 5 6 7

18. Pour le plaisir que cette matière m'apporte 1 2 3 4 5 6 7

19. Pour éviter les ennuis 1 2 3 4 5 6 7
20. Parce que j'aurais honte d'être trop nul dans cette matière 1 2 3 4 5 6 7

21. Parce qu’apprendre de nouvelles choses est un aspect 
important de ma vie

1 2 3 4 5 6 7

22. Je ne sais pas pourquoi je vais dans ce cours ; j'ai l'impression 
de perdre mon temps

1 2 3 4 5 6 7

23. Parce que cela va m'aider à mieux choisir le métier ou la 
carrière que je ferai plus tard

1 2 3 4 5 6 7


